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经济学专业

毕业实习手册

姓    名_________________

班    级_________________

学    号_________________

指导教师_________________

实习单位_________________

实习时间自 2023年 11月20日起

        至 2024年3月2日止

杭州电子科技大学经济学院编制
毕业实习指导书

一、实习目的和作用
毕业实习和毕业论文是教学过程最后一个综合性的教学环节，也是理论联系实际最为直接和密切的环节。其目的是：（1）培养学生利用所学经济理论发现和分析各种现实经济问题，并提出解决问题的思路与方案的能力，（2）使学生了解综合经济管理、政策研究等部门工作的基本内容及对人才的要求，培养学生将所学应用性知识和技能运用于上述各部门相关实际工作的能力。（3）通过了解社会，使学生确定未来发展的专业方向、向相关领域渗透的方向，并初步形成向相关领域渗透的能力。（4）使学生学会进行调查研究、文献检索、资料收集的方法和技能，并通过毕业论文撰写，初步学会进行经济学研究的方法。

二、实习内容与要求

1. 了解实习所在单位、行业、地区经济发展的概况与趋势。                                              

2．了解实习所在单位外部的基本环境，单位自身的基本业务，单位运作的流程及工作特点；熟悉其对员工的基本要求、成为该单位成员应具备的基本素质和应掌握的基本知识与技能。  

３．了解实习岗位的工作职责与工作范围、该岗位及其工作在整个单位业务中的地位与作用。

４．了解实习单位运行中运用经济学原理的情况。就企业来说，包括宏观经济形势与政策对企业经营的影响；企业生产经营中体现的微观经济学原则。企业规章制度设计中的经济学原理等等。

５．了解并研究实习所在单位、行业、地区存在的主要经济问题及其原因。

６．了解实习单位的制度随着中国经济体制改革深化而变化的趋势。

７．了解经济活动的一般规律，从而今后需在哪些方面提高自己的知识水平。
三、实习时间安排

根据学院经济学专业本科培养计划，经济学专业的毕业实习时间共8周，时间从2023年11月20日至2024年3月2日。学生在实习期间应定期向指导教师当面或书面汇报实习情况，认真撰写实习周记并每周进行一次小结，为实习结束后撰写实习报告和毕业论文积累资料。实习期间要求书面汇报3次，具体汇报时间及内容要求如下表：
	时间
	汇报内容

	2023年12月3日前
	寄回实习单位接收函、单位概况

	2024年1月21日前
	汇报实习内容及情况

	2024年3月14日前
	汇报论文选题及资料收集情况


实习结束时，由实习单位给予鉴定，填写实习鉴定表；学生结合实习情况撰写4000字以上实习报告（要求有电子文档）。

返校后，将实习手册(实习回函和实习报告粘贴或誊写在指定位置)交给指导教师,实习报告电子文档交到学院教科办备份。

四、实习注意事项

1、实习前，由学校拟订实习计划和进度安排，并进行必要的动员和准备工作。

2、学生到达实习单位，请有关负责人介绍实习单位的基本情况和实习工作要求。

3、实习过程中，学生应服从实习工作分配，听从指挥；遵守实习单位的各项规章制度，按时上下班；虚心请教，认真思考，积极主动，努力完成实习单位交给的各项实习工作和实习任务。

五、毕业实习成绩评定

毕业实习成绩以优、良、中、及格、不及格五级记分，由指导教师根据以下评分标准给出初步成绩，最后由实习领导小组确定。

（1）实习任务完成情况与实习报告质量也即实习效果（70%）；

（2）实习工作态度与遵守实习纪律情况也即实习态度（30%）。

实习单位简况

	单位名称
	

	单位简况:


--------------------------------------------------------------

实习单位回函

	实习回函请贴此处


毕业实习周记

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	


毕业实习周记

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	


毕业实习周记

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	


毕业实习周记

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	


毕业实习周记

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	


毕业实习周记

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	


毕业实习周记

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	


毕业实习周记

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	


实习总结报告

	姓名
	
	实习单位
	
	日期
	 月   日

至

 月   日

	

	

	

	

	

	

	


实习单位对学生实习情况鉴定表

	             实习单位（盖章）
               年   月   日




指导教师对学生实习成绩评定表

	学

校

指

导

教

师

评

语

	

	成

绩

评

定
	实习态度（30分）
	
	实习效果评定（70分）
	

	
	折合百分成绩
	
	折合五级成绩
	

	
	学校指导教师（签名）：

 年     月     日



注：1、实习态度和实习效果用百分制计分，总分分别为30分和70分。

    2、折合百分成绩为实习态度总分与实习效果评定总分之和。

    3、折合百分成绩为90分以上折合五级成绩为优，80分以上不到90分为良，

      70分以上不到80分为中，60分以上不到70分为及格，不到60分为不及格。
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